



拟推荐第八届广东医学科技奖候选项目
公示内容

	推荐奖种
	医学科技奖

	项目名称
	从机制到管理：银屑病诊疗新模式的建立及广东省应用

	[bookmark: _GoBack]完成单位
	南方医科大学皮肤病医院

	推荐意见
	银屑病是一种免疫介导的慢性复发性炎症性皮肤病，全球患病率2%-3%，常合并心血管代谢性疾病、心理障碍等，严重损害患者生活质量。长期以来，我省银屑病诊疗面临三大核心瓶颈：规范化不足（基层诊断标准不一、缺乏量化工具）、随访脱落率高（慢病长程管理缺失）、生物制剂安全监测无闭环（治疗前筛查及不良反应管理缺失），导致“复发‑失访‑重症化”的恶性循环。针对上述挑战，王晓华主任带领团队历时十年协同攻关，以“规范化质控”与“慢病全程管理”为双核心，在广东省率先搭建银屑病专病智能化管理平台，形成了覆盖 “发病机制解析→分层量化评估→智慧化管理→区域质控推广” 的全链条创新体系。主要创新与贡献如下：
一、发病机制取得原创性突破，为新药研发提供理论支撑。
团队系统整合GEO数据库及自身临床队列，综合运用单细胞测序、基因编辑等技术，首次发现：ZNF384等转录因子通过启动过度炎症与代谢紊乱的正反馈回路增加银屑病共病风险（Front Immunol, 2022, IF=5.9，他引18次）；IRF7是银屑病发病及对古塞奇尤单抗治疗反应的关键转录因子（J Inflamm Res, 2024, IF=4.1）；皮肤昼夜节律基因F3与IL-17信号通路在角质形成细胞中存在双向调控关系（Int Immunopharmacol, 2024, IF=4.7）；SLC35E1通过调节锌离子稳态促进角质形成细胞增殖，补充锌离子可减轻银屑病样表型（Cell Death Dis, 2023, IF=9.6，他引2次）；PTPN2通过去磷酸化STAT3抑制角质形成细胞增殖（Cell Biochem Funct, 2024）；miR-17-3p靶向CTR9调控角质形成细胞过度增殖及促炎因子分泌（Eur J Histochem, 2022，他引4次）；鉴定出与动脉粥样硬化相关的SELP、CD93、IL2RG、VAV1四个基因可作为银屑病潜在诊断标志物（J Inflamm Res, 2023，他引4）。
以上成果共发表SCI论文30篇（其中第一/通讯作者论文影响因子＞5者7篇），中文核心期刊论文41篇，总他引次数500余次，为银屑病精准治疗提供了新靶点和新策略。在此基础上，团队围绕新靶点及治疗技术申请并获授权发明专利3项：SLC35E1基因敲除小鼠动物模型的构建方法和应用（ZL 2022 1 0168465.2）、SLC35E2B在治疗肥胖中的应用（ZL 2024 1 1916862.9）、一种用于银屑病治疗的负载药物的微针贴片及其制备方法（ZL 2024 1 1543527.9），为银屑病精准治疗提供了新靶点、新策略及新技术储备
二、建立分层量化评估与生物制剂安全闭环，构建规范化诊疗与慢病管理新体系。。
团队明确PASI、BSA、DLQI等量化工具的权重，将严重程度评估与生活质量评估强制纳入诊疗流程，并针对轻、中、重度患者分层制定治疗目标，重点强化中重度患者生物制剂治疗前的潜伏结核、乙肝等筛查及用药期间监测。基于1208例中重度银屑病患者的真实世界研究，证实预防性抗结核治疗可显著降低生物制剂相关结核再激活风险（Clin Cosmet Investig Dermatol, 2023）。该路径已被《广东省银屑病诊疗质量控制指南》采纳，并依托广东省皮肤科专业质量控制中心在全省21个地级市推广，本中心初诊规范化评估率达98.33%。与此同时，团队自主研发“银屑病慢病管理APP”及专病数据库，集成患者自我评估、治疗提醒、健康患教等功能，实现“治疗‑监测‑反馈”闭环。截至2025年，累计管理患者69,367人次，年度随访量2,500余次；专病数据库已入组3,295例。通过201例患者的随机对照试验证实，使用APP随访组患者的PASI改善程度、治疗依从性及满意度均显著优于非APP随访组（皮肤性病诊疗学杂志, 2022）。相关成果获软件著作权2项（皮肤专病智能化管理系统V1.0、银屑病患者随访管理系统V1.0）。以上措施共同构建了覆盖“评估‑监测‑随访”全链条的规范化诊疗与慢病管理新模式。
三、构建全省三级质控网络，形成可复制的“广东经验”。
依托挂靠于南方医科大学皮肤病医院的广东省皮肤科专业质量控制中心，项目组牵头拟订银屑病专病质控指标、标准及安全管理要求，颁布《广东省银屑病医疗质量控制标准》，建立“省级专家组‑区域分中心‑哨点医院”三级督导网络。对全省21个地级市进行实地调研，每场派遣3‑5名专家组下沉，通过年度质控反馈指导区县级医院针对随访率、病例完整率等薄弱环节专项整改。定期举办国家级/省级学习班，培养基层专科医生，显著提升全省诊疗同质化水平。
四、科研成果丰硕，社会效益显著。
本项目累计发表论文67篇（SCI 30篇，单篇最高IF=9.6）；牵头/参编指南共识4部；获发明专利3项、软件著作权2项；承担国家级、省部级及厅局级科研项目20项（包括国家自然科学基金、广东省科技厅面上项目、广东省中医药局重大项目等）。项目成果已在全省21个地级市50余家医院推广应用，显著提升了我省银屑病规范化诊疗水平及慢病管理能力，有效降低患者疾病负担，社会效益巨大。
我单位认真审核项目填报各项内容，确保材料真实有效，经公示无异议，同意推荐其申报第六届广东医学科技奖。
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	1
	SLC35E1 promotes keratinocyte proliferation in psoriasis by regulating zinc homeostasis
	Cell Death Dis
	2023;14(6):354
	9.6
	黄涛, 陈施俊, 丁可, 郑宝庆, 吕玮琦, 王孝波, 钟亚丹, 黄洪新, 张鑫, 马淑凤
	杨斌, 王晓华, 荣知立
	SCIE
	2
	否

	2
	 Spesolimab in refractory paediatric acrodermatitis continua of Hallopeau, a case series
	J Eur Acad Dermatol Venereol

	2025;39(6):e526-e528
	8.0
	蔡丽婷, 颜韵灵, 李阳, 林俊杰, 石燕强
	王晓华
	SCIE
	1
	否

	3
	Alert on imported fungal infection: the first report of tinea capitis due to Microsporum audouinii in China
	Emerg Microbes Infect
	2025;14(1):2556725
	7.5
	谢振谋, 刘应辉, 莫彬驰, 陈阳霞, 林尔艺, 沈伟钦, 薛耀华
	袁立燕, 刘红芳
	SCIE
	0
	否

	4
	Evidence of a Therapeutic Window for TNF-α Inhibitor and Intravenous Immunoglobulin Benefits in Stevens-Johnson Syndrome/Toxic Epidermal Necrolysis Treatment: A Multicenter 6-Year Retrospective Study. J Allergy Clin Immunol Pract
	J Allergy Clin Immunol Pract
	2026;14(5):1087-1093.e3
	6.6
	杨海慧, 袁立燕, 赵博伦, 林怡彤, 张梦瑜,  冯婷, 覃瑶, 赵培祯, 
	郑跃, 朱冠男
	SCIE
	0
	否

	5
	Interplay Between Skin Microbiota Dysbiosis and the Host Immune System in Psoriasis: Potential Pathogenesis
	Front Immunol
	2021:12:764384
	5.9
	梁晓茜, 欧彩欣,庄佳仪, 李金晟, 张芳菲, 钟远秋
	陈永锋
	SCIE
	27
	否

	6
	ZNF384: A Potential Therapeutic Target for Psoriasis and Alzheimer's Disease Through Inflammation and Metabolism
	Front Immunol
	2022:13:892368
	5.9
	刘守刚，袁秀清，苏杭, 刘芳华, 庄哲
	陈永锋
	SCI-E
	18
	否

	7
	The Role and Implications of Epidermal Dysfunction in the Pathogenesis of Inflammaging. J Invest Dermatol
	J Invest Dermatol
	2025;145(7):1580-1588
	5.7
	张杰晨, 夏笔军, Joan S Wakefield, Peter M Elias
	王晓华
	SCI-E
	3
	否

	8
	The skin circadian clock gene F3 as a potential marker for psoriasis severity and its bidirectional relationship with IL-17 signaling in keratinocytes. Int Immunopharmacol
	Int Immunopharmacol

	2024:132:111993
	4.7
	袁秀清，欧彩欣, 李新辉, 庄哲
	陈永锋
	SCI-E
	2
	否

	9
	TCN1 as an inflammatory regulator in psoriasis: Activation of the NF-κB pathway and potential therapeutic target
	Int Immunopharmacol

	2025:157:114784
	4.7
	黄健, 禹欢欢, 袁秀清, 钟远秋, 李新辉
	陈永锋
	SCI-E
	0
	否

	10
	Transcriptome wide analysis of long non-coding RNA-associated ceRNA regulatory circuits in psoriasis
	J Cell Mol Med
	2021;25(14):6925-6935
	4.2
	林静霞, 李雪飞, 张芳菲, 朱磊
	陈永锋
	SCI-E
	17
	否

	11
	LncRNA LINC01026 Is Overexpressed in Psoriasis and Enhances Keratinocyte Cell Cycle Progression by Regulating the Ets Homologous Factor (EHF)
	J Cell Mol Med
	2025;29(14):e70719
	4.2
	林静霞, 苏杭, 钟远秋, 郑航
	陈永锋
	SCI-E
	2
	否

	12
	The SELP, CD93, IL2RG, and VAV1 Genes Associated with Atherosclerosis May Be Potential Diagnostic Biomarkers for Psoriasis
	J Inflamm Res
	2023:16:827-843
	4.1
	刘守刚, 刘芳华, 张泽乔, 庄哲, 袁秀清
	陈永锋
	SCI-E
	4
	否

	13
	Transcription Factor IRF7 is Involved in Psoriasis Development and Response to Guselkumab Treatment
	J Inflamm Res
	2024:17:1039-1055
	4.1
	袁秀清, 辛甜甜, 禹欢欢, 黄健 , 许瑶函, 欧彩欣
	陈永锋
	SCI-E
	1
	否

	14
	Acrodermatitis continua of hallopeau: aggravating factors and treatment outcomes of 96 patients
	J Dermatolog Treat
	2024;35(1):2434098
	3.9
	袁立燕，余晓玲，石燕强， 
	杨斌, 王晓华
	SCI-E
	1
	否

	15
	Detection of sebaceous gland hyperplasia with dermoscopy and reflectance confocal microscopy
	Front Med (Lausanne)

	2023:10:1194748
	3.5
	林尔艺，饶朗, 王文菊
	陈永锋
	SCI-E
	4
	否

	16
	Linear orofacial lichen sclerosus
	Indian J Dermatol Venereol Leprol
	2018;84(2):197-199
	3.4
	张娇, 薛汝增, 林尔艺, 潘慧清
	陈永锋
	SCI-E
	0
	否

	17
	Predictors of Efficacy Maintenance After Vunakizumab Discontinuation in Patients With Moderate-to-Severe Plaque Psoriasis: A Post Hoc Analysis of a Randomized Controlled Trial
	Int J Dermatol
	2026 Feb 10
	3.3
	余晓玲, 李阳, 邱晓愉, 金西西, 袁立燕
	王晓华
	SCI-E
	0
	否

	18
	Detection of superficial lymphatic malformation with dermoscopy and reflectance confocal microscopy
	Skin Res Technol
	2023;29(2):e13283
	3.2
	林尔艺，饶朗
	王晓华
	SCI-E
	0
	否

	19
	The m6 A modification of Il17a in CD4+ T cells promotes inflammation in psoriasis
	Exp Dermatol
	2024;33(1):e14879
	3.1
	袁立燕, 陈施俊, 丁可, 王孝波, 吕玮琦, 刘郁辰, 何霜, 余英典
	杨斌,黄涛
	SCI-E
	8
	否

	20
	PTPN2 inhibits the proliferation of psoriatic keratinocytes by dephosphorylation of STAT3
	Cell Biochem Funct
	2024;42(2):e3947
	2.7
	刘守刚, 刘芳华, 张泽乔, 庄哲
	陈永锋
	SCI-E
	1
	否

	21
	Gender-related characterization of sensitive skin in normal young Chinese
	J Cosmet Dermatol
	2020;19(5):1137-1142
	2.5
	王晓华, 苏云志, 郑宝庆, 文思, 刘丹, 叶理, 颜韵灵, Peter M Elias, 
	杨斌, 蔄茂强
	SCI-E
	8
	否

	22
	Integrated analysis of immune-related long noncoding RNAs as diagnostic biomarkers in psoriasis.
	PeerJ
	2021:9:e11018
	2.4
	范飞翔, 黄真
	陈永锋
	SCI-E
	17
	否

	23
	Identification of potential biomarkers and infiltrating immune cells from scalp psoriasis
	Gene
	2024:893:147918
	2.4
	刘守刚, 庄哲, 刘芳华, 袁秀清, 张泽乔, 梁晓茜, 李欣辉
	陈永锋
	SCI-E
	6
	否

	24
	PTPN2 alleviates psoriasis by targeting the STING-STAT3 axis and restoring autophagy: in vitro and in vivo evidence
	Immunobiology
	2026;231(3):153174
	2.3
	杨莹莹, 钟远秋, 刘芳华, 刘守刚
	陈永锋
	SCI-E
	0
	否

	25
	Safety of Biologics for Psoriatic Patients with Latent Tuberculosis. Clin Cosmet Investig Dermatol
	Clin Cosmet Investig Dermatol
	2023:16:2333-2336
	2.2
	袁立燕, 李阳, 林俊杰, 林秀球, 杨斌, 
	蔄茂强, 王晓华
	SCI-E
	4
	否

	26
	 Psoriasis and COVID-19 Infection Negatively Impact Each Other: An Analysis of 3581 Cases
	Clin Cosmet Investig Dermatol
	2023:16:1933-1936
	2.2
	王晓华, 袁立燕, 邱晓愉 
	杨斌,蔄茂强
	SCI-E
	2
	否

	27
	Comparison of Epidermal Gene Expression Profiles in Mice Aged 1 to 20 Months
	Clin Cosmet Investig Dermatol

	2022:15:69-76
	2.2
	王晓华, 文思, 叶理, 刘丹, 蔄茂强
	杨斌
	SCI-E
	0
	否

	28
	Identification of potential key mRNAs and LncRNAs for psoriasis by bioinformatic analysis using weighted gene co-expression network analysis
	Mol Genet Genomics
	2020;295(3):741-749
	2.1
	李活桃, 杨超, 张娇, 钟维, 朱磊
	陈永锋
	SCI-E
	15
	否

	29
	MicroRNA-17-3p is upregulated in psoriasis and regulates keratinocyte hyperproliferation and pro-inflammatory cytokine secretion by targeting <em>CTR9</em>
	Eur J Histochem
	2022;66(1):3275
	2.1
	李青雯, 张娇, 刘守刚, 张芳菲, 庄佳仪
	陈永锋
	SCI-E
	4
	否

	30
	Evaluation of Short-to-medium Term Efficacy of Guselkumab and Secukinumab in Overweight and Obese Patients with Moderate to Severe Plaque Psoriasis: A 24-Week Single-center Retrospective Study
	Indian J Dermatol
	2025;70(5):252-256
	1.3
	林秀球, 欧敏, 李阳, 林俊杰, 颜韵灵
	王晓华
	SCI-E
	1
	否

	
	移动医疗APP对管理生物制剂治疗银屑病的效果
	皮肤性病诊疗学杂志
	2022;29(5):429-433
	-
	欧敏, 林秀球, 邱晓愉, 袁立燕, 余晓玲, 杨斌
	王晓华
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	知识产权证明目录

	序号
	类别
	国别
	授权号
	授权时间
	知识产权具体名称
	全部发明人

	1
	发明专利
	中国
	ZL 2022 1 0168465.2
	2022-09-30
	SLC35E1基因敲除小鼠动物模型的构建方法和应用
	王晓华, 颜韵灵, 郑宝庆, 欧敏, 林秀球

	2
	发明专利
	中国
	ZL 2024 1 1916862.9
	2025-09-05
	SLC35E2B在治疗肥胖中的应用
	王晓华, 苏艳文, 李阳, 蔄茂强

	3
	发明专利
	中国
	ZL 2024 1 1543527.9
	2025-05-23
	一种用于银屑病治疗的负载药物的微针贴片及其制备方法
	王晓华, 蔄茂强, 刘丹

	4
	计算机软件著作权
	中国
	2021SR0794738
	2021-05-14
	皮肤专病智能化管理系统 V1.0
	王晓华

	5
	计算机软件著作权
	中国
	2023SR070446
	2023-06-28
	银屑病患者随访管理系统 V1.0
	袁立燕，王晓华

	完成人情况表

	姓名
	排名
	完成单位
	工作单位
	职称
	行政职务

	王晓华
	1
	南方医科大学皮肤病医院
	南方医科大学皮肤病医院
	主任医师
	医务科主任

	


对本项目的贡献
	作为项目总负责人，全面主持了项目的顶层设计、组织实施与全省推广应用。牵头制定了广东省银屑病诊疗质量控制指南，主导研发了银屑病慢病管理APP及专病数据库，并构建了覆盖全省的三级质控网络。在临床研究方面，重点开展了生物制剂在潜伏结核患者中的安全性评价、新冠感染与银屑病的相互影响、以及移动医疗APP对生物制剂治疗银屑病效果的评价。在发病机制方面，参与了SLC35E1调控锌稳态促进角质形成细胞增殖等研究。通过发表多篇SCI及中文核心论文，为项目的临床转化和慢病管理模式创新提供了核心支撑。








	
	

	姓名
	排名
	完成单位
	工作单位
	职称
	行政职务

	陈永锋
	2
	南方医科大学皮肤病医院
	南方医科大学皮肤病医院
	主任医师
	无

	



对本项目的贡献
	作为项目发病机制研究的核心负责人，系统解析了银屑病发生发展的关键分子网络。主导发现了ZNF384、IRF7等转录因子通过炎症‑代谢正反馈回路参与银屑病发病的机制，揭示了皮肤昼夜节律基因F3与IL-17信号的双向调控关系，阐明了PTPN2、miR-17-3p等新靶点在角质形成细胞增殖和炎症中的作用。同时，牵头开展了古塞奇尤单抗在中国人群中的真实世界研究、靛玉红抗增殖机制探索，以及长非编码RNA相关ceRNA调控网络的分析。以通讯作者身份发表了大量高质量SCI论文，为项目的理论创新和靶点发现奠定了坚实基础。

	姓名
	排名
	完成单位
	工作单位
	职称
	行政职务

	袁立燕
	3
	南方医科大学皮肤病医院
	南方医科大学皮肤病医院
	副主任医师
	无

	


对本项目的贡献
	作为项目骨干，主要负责银屑病发病机制的分子生物学验证及临床数据库建设。具体完成了IRF7、F3等关键转录因子的功能实验及银屑病小鼠模型表型鉴定，并参与了m6A修饰在CD4+ T细胞中促进IL-17A炎症的研究。在临床研究方面，深度参与了生物制剂在潜伏结核患者中的安全性评价，以及古塞奇尤单抗治疗的有效性分析。同时，负责专病数据库的建设与数据分析，为项目提供了高质量的真实世界数据支撑，并协助全省质控网络的调研与培训。

	姓名
	排名
	完成单位
	工作单位
	职称
	行政职务

	李阳
	4
	南方医科大学皮肤病医院
	南方医科大学皮肤病医院
	医师
	无

	对本项目的贡献
	作为项目临床研究的主要执行者，具体负责了移动医疗APP随机对照试验的患者随访、数据收集与统计分析，证实了APP对提高患者依从性和疗效的积极作用。参与了生物制剂治疗银屑病的安全性真实世界研究，以及伏尼奇单抗停药后疗效维持的预测因素分析。在机制研究方面，协助完成了部分细胞实验和动物模型工作。此外，还开展了银屑病合并高尿酸血症的相关性研究以及皮肤镜诊断方面的探索。通过发表多篇临床研究论文，为项目的慢病管理模式优化和临床证据积累做出了扎实贡献。

	姓名
	排名
	完成单位
	工作单位
	职称
	行政职务

	邱晓愉
	5
	南方医科大学皮肤病医院
	南方医科大学皮肤病医院
	主管护师
	无

	对本项目的贡献
	作为项目护理模块的负责人，主导设计了银屑病专病门诊的护理流程和随访规范，并参与了银屑病患者随访管理系统的研发。系统评估了中重度银屑病患者的甲损害特征以及轻度患者的生活质量，为护理干预提供了数据支持。组织实施了大规模的线上线下患教活动，编写了患者自我管理手册，通过构建患者社群和提供长期护理指导，显著提升了患者的自我管理能力和治疗依从性，是慢病管理模式落地实施的关键推动者。

	姓名
	排名
	完成单位
	工作单位
	职称
	行政职务

	金西西
	6
	南方医科大学皮肤病医院
	南方医科大学皮肤病医院
	主管护师
	无

	对本项目的贡献
	作为项目患者随访和健康宣教工作的骨干，参与开发并维护了银屑病患者随访管理系统，负责APP后台患者数据的日常管理和咨询回复。开展了阿达木单抗治疗秃发性毛囊炎的临床观察，并探索了共享决策模式在银屑病慢病管理中的应用价值。协助制作了科普视频和文章，组织线上直播患教活动，显著扩大了患者教育的覆盖面和影响力。在护理层面，积极收集患者不良反应信息并反馈给医疗团队，为生物制剂安全闭环管理提供了重要支持。








	完成单位情况表

	单位名称
	南方医科大学南方医院
	排名
	1

	




对本项目的贡献
	本单位为该项目的唯一完成单位及牵头单位，在项目整体的制定、组织和实施过程中起主导作用。具体贡献包括：①为项目提供科研经费、实验场地及设备支持；②承担国家自然科学基金、广东省科技厅等各级课题20项；③组织开展全省银屑病质控网络建设与推广；④研发并部署银屑病慢病管理APP及专病数据库；⑤培养了一批银屑病诊疗与慢病管理专业人才；⑥项目成果已覆盖全省21个地级市，显著提升了我省银屑病规范化诊疗水平，具有重大社会效益。本项目不存在知识产权和完成人之间的争议。

	单位名称
	南方医科大学
	排名
	2

	对本项目的贡献
	作为本项目的第二完成单位，南方医科大学充分发挥了综合性医科大学的多学科优势与科研平台支撑作用。学校为本项目提供了基础研究所需的公共实验平台、动物中心、生物信息学分析资源及研究生培养支持，保障了项目中多组学数据分析、细胞与分子生物学实验的顺利开展。学校科研管理部门积极协助项目组完成各级课题的申报与过程管理，为项目持续推进提供了良好的政策与学术环境。此外，学校依托公共卫生学院、基础医学院等相关院系，协助项目组开展流行病学调查设计与数据分析，并在项目成果的学术推广、人才培养及跨学科协作方面发挥了重要作用。通过本项目的实施，学校进一步强化了皮肤病学与慢病管理领域的学科建设，为项目成果的长期可持续发展提供了坚实的组织保障。








	
	的测序和生物信息学分析；2、开展了一部分细胞及动物实验。本项目不存在知识产权和完成人之间的争议，本单位为该项目的实施提供了实验场所及设备的支持。本单位开展的研究填补了子痫前期早筛的分子网络基础，提出了利用葛根预防和治疗子痫前期的策略和分子机理，并基于此提出综合防治策略。
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